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Friedenssticken 2021

Der Garten Eden

Wenn Frieden etwas Essbares wäre, wie würdest du es beschreiben?

«Der Arme würde es als Brot beschreiben. Der Reiche würde es als Kaviar beschreiben. Für mich, 
wenn Frieden etwas Essbares wäre, so würde ich mir wünschen, dass es Gemüse ist – so dass ich es 
in jedem fruchtbaren Boden dieser Erde pflanzen kann.» (Gärtner in Syrien)

Wer hat nicht schon geerntet: Taufrisches Gemüse, sonnenwarme Früchte, pralle Beeren? Und da-
bei eine tiefe Dankbarkeit gegenüber der Natur empfunden, die uns diese Gaben schenkt? 

Auch dieses Jahr hat Ingrid Eggimann-Jonsson wieder einige Entwürfe zum Thema gemacht. Zwei 
davon können wir hier abbilden. Die weiteren finden Sie auf unserer Webseite www.zsag.ch
Ganz herzlichen Dank an Ingrid für diese Inspiration!



Die Stickgruppe von Ingrid Eggimann-Jonsson trifft sich am

Sonntag, dem 27. Juni 2021, 10 - 16 Uhr
bei Zürcher Stalder AG, Gewerbestrasse 9, 3421 Lyssach

zum gemeinsamen Friedenssticken. Wer möchte, kann sich anschliessen und auch kommen. 

Der Anlass ist gratis. Aus organisatorischen Gründen sind wir froh um Ihre Anmeldung, entweder tele-
fonisch auf 034 448 42 42, per E-Mail an zsag@zsag.ch oder online auf www.zsag.ch unter der Rubrik 
„Kurse“ - Friedenssticken. 

Mitbringen:
- 	 Stoff, Garn, Stickrahmen (wenn mögl.) 
-	 Der Stickgrund kann auch aus verschiedenen, zusammengenähten Stoffstücken bestehen und so die 

Vielfalt erhöhen. Es sollte jedoch kein Zählstoff gewählt werden. 
- 	 Garn: Baumwolle, Leinen, Seide aus Ihrem Fundus 
- 	 Picnic (draussen).  Getränke werden von Zürcher Stalder offeriert.

Die Stickgruppe von Ingrid Eggimann-Jonsson und wir von Zürcher Stalder AG freuen uns auf Ihr Kom-
men am 27. Juni 2021! Während der Veranstaltung muss im Innenraum eine Maske getragen werden. 



Knotenstich

Stilstich

Vorstich

Festonstich

Kettstich

Das nebenstehende 
Motiv kann beidseitig 
gespiegelt und so ver-
längert werden. Probie-
ren Sie selbst mit einem 
Spiegel aus.



Motive: 
Die Entwürfe sind gerade für weniger geübte StickerInnen eine grosse Hilfe. Sie können aber auch eigene Ideen 
umsetzen oder die Entwürfe nach Ihren Vorstellungen abändern.

Grösse: 
Die Entwürfe sind im Original ca. 30 x 30 cm, resp. 12 x 28 cm gross. Sie können aber die Grösse Ihrer Stickerei 
selber bestimmen. Sie lässt sich mit dem Kopierer problemlos verändern. Die hier abgebildeten Entwürfe und 
zwei weitere können auch einzeln von www.zsag.ch heruntergeladen und ausgedruckt werden.

Überführen einer Arbeitszeichnung auf hellen Stoff:
Die in der gewünschten Grösse ausgedruckte Arbeitszeichnung mit Klebstreifen an ein Fenster heften. Den 
Stoff ebenfalls darüber heften und die Arbeitszeichnung auf dem Stoff mit Bleistift vorsichtig nachzeichnen. 

Überführen der Arbeitszeichnung auf dunklen Stoff: 
Schneiderkopierpapier verwenden, das auf der Unterseite weiss abfärbt. Dieses mit der abfärbenden Seite nach 
unten auf den Stoff legen und darüber die Arbeitszeichnung in Papier. Alles gut fixieren, damit nichts ver-
rutscht. Nun mit einem harten Stift die Linien durchpausen. Eventuell nachher mit einem weissen Filzstift die 
Linien nochmals nachziehen.

Tipp: Sie können die Stickerei auch mit Applikationen ergänzen und so intensivere Farben erhalten.

Teilnahme an Ausstellung:
Die fertige Stickerei säumen, auf einer weichen Unterlage  auf der Rückseite dämpfen und bis am 16. Oktober 
2021 einsenden an: Zürcher Stalder AG, Gewerbestrasse 9, 3421 Lyssach  
Wichtig: Bringen Sie bitte auf der Rückseite der Stickerei Ihren Namen und Adresse an!
Sollte die Stickerei per Post zurückgesandt werden, bitte einen adressierten und frankierten Umschlag beilegen. 

Ausstellung:
Die Ausstellung der fertigen Friedensstickereien findet vom 24. Oktober - 14. November 2021 statt. 
Zur Vernissage am Sonntag, dem 24. Oktober 2021, um 14.00 Uhr sind Sie bereits jetzt herzlich eingeladen!

Das Friedenssticken geht auf die Initiative einer schwedische Stickgruppe zurück und findet in der 
Schweiz bereits zum 7. Mal statt. Viele Leute sticken zu Hause und senden uns ihre Stickerei im 

Herbst für die Ausstellung zu. Auch Stickereien aus dem Ausland sind willkommen!


